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Az Emberi Erőforrások Minisztériuma megbízásából az Emberi Erőforrás Pályázatkezelő nyílt pályázatot hirdetett, 

amin Sportolj Te is! címmel készült NTP-SR-16-0007 számú pályázatunk 900 000 Ft támogatást kapott sportág 

választó programunk megvalósítására. A pályázatot Vargyas Imréné és Budai Erika készítette. 

A programok lehetőséget adtak a gyerekeknek, hogy megismerkedjenek Kapuvár és vonzáskörzetében működő 14 

sportegyesületben folyó munkával, 14 sportággal, edzőkkel, versenyzőkkel.  Új sportágakat ismertek meg és 

próbáltak ki. Megismerték az adott sportág sajátosságait, feltételrendszerét. A személyes tapasztalat és élmény a 

legjobb lehetőség, hogy kedvet kapjanak valamilyen sportág űzéséhez.    

Az egészségmegőrzéssel kapcsolatos elemei segítik a gyerekek egészséges életvezetési szokásainak kialakítását. 

Pontos képet kaptak saját egészségi állapotukról. Az egyesületek is sokat profitálhattak mind ebből. Hatékony 

népszerűsítést és utánpótlást biztosíthat a program.  

A projectben 50 sportoló 550 gyermek és 50 felnőtt vett részt.  

A megvalósított foglalkozások: 

egészségnevelési előadások, szűrővizsgálatok, rajzpályázat, élménybeszámolók, filmvetítés, salátabár, müzlisarok,  

14 sportági bemutató 

 

A project lebonyolításának időpontja: 2017.05.26. 
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